
Urlaubsliste

Stand: März 2020

(1) Kleidung:
• Röcke
• Blusen
• Kleider
• Hosen (lang& kurz)
• Pullover
• Socken / Stümpfe / Strumpfhosen
• Schuhe (Hausschuhe, Sandalen, Wanderschuhe, Clogs, Turnschuhe, 

Halbschuhe)
• Unterhosen (lang& kurz)
• Unterhemden
• T-Shirts
• Sweat-Shirts
• Anzug, Jackett, gute Hemden, Krawatten
• Schlafanzug / Nachthemd
• BH
• Mütze / Schal / Hut / Handschuhe / Kopf- / Halstuch
• Jacken, Anorak, Regencape
• Trainingsanzug / Turnhosen
• Gürtel

(2) wichtige Utensilien:
• Fremdwährung, Geld / Schecks / Scheckkarte (alte Geldsammlung?)
• Mobiltelefon incl.:

◦ Ladegerät, Ladekabel
◦ Powerbank
◦ Kopfhörer
◦ USB-OTG
◦ USB-Kabel (mini-USB A und B, Sony-Kabel)
◦ internationale SIM-Karte (swisscom)

• im Mobiltelefon oder separat:
◦ Taschenlampe
◦ Reisewecker
◦ Bank-TAN-Generator
◦ Landkarten / Stadtpläne (Streetmaps offline laden!)
◦ Wörterbuch/Sprachführer/Reiseführer
◦ Adressenliste
◦ Flugplan, Zugplan

• Laptop incl.:
◦ Netzteil
◦ DVI-Adapter
◦ Funkmaus
◦ Kopfhörer
◦ Ersatzakku



◦ Vorträge, Folien, CD´s
◦ LAN-Netzwerkkabel
◦ (noise-cancelling) Kopfhörer
◦ LAN-Kabel

• Ausweise
◦ Reisepass, US-Visum (ESTA-Formular
◦ Visa
◦ Personalausweis
◦ Führerschein
◦ Impfausweis
◦ (Auto-) Versicherungskarte
◦ Krankenschein (Zahnarzt& allgemein), DeBeKa Auslands-KV in Kopie
◦ Jugendherbergsausweis

• Kamera (+ Stativ, Tele, Blitz, Ladegerät/Ladekabel, Flash-USB-Adapter)
• Schlüssel, elterliche Schlüssel
• Fahrscheine / Tickets / Eintrittskarten
• Passfoto (z.B. für Skipass)
• Kindle (+Kabel)
• Adapterstecker (z.B. 110V)

(3) Kosmetik, Waschzeug, Arzeneien:
• Augenbinde, Ohrstöpsel in Handgepäck
• Plastiktüte in Waschbeutel
• Handtuch
• Sonnencrème
• Labello / Labiosan
• Haarwaschmittel / Seife / Waschlappen
• Waschpulver, Waschbecken-Stöpsel
• Zahnpasta / Zahnbürste
• Ohrenstäbchen
• (Nagel-) Schere / Nagelklipser
• Schminke / Parfum
• Salben (Insekten, Verstauchungen)
• Pflaster
• Anti-Insekten-Mittel
• (Mull-) Binden
• Thermometer
• Taschenlampe (oder in Mobiltelefon)
• Kamm / Bürste
• Fön
• Rasieraparat, Rasierwasser
• Zopfspangen
• Schmuck / Uhren
• Toilettenpapier
• Schuhputzzeug / Schnürsenkel

(4) Sonstiges:
• Taschenmesser, aber nicht in Handgepäck!!!
• Kotztüten, Reisekaugummis
• Visitenkarten + Firmenflyer + Namensschild
• Näh- / Handarbeitszeug



• Fernglas
• (Sonnen-) Brille
• Regenschirm
• Geschenke, Mitbringsel
• Taschenlampe
• Plastiktüten / Taschen / Rucksack / Nierenbeutel
• Taschentücher
• Stofftiere
• Handtuch
• Bettwäsche, Jugendherbergsschlafsack
• Briefpapier& Umschläge& Marken
• Spiele ( Karten, Würfel, Schiffeversenken, Schach, Mühle)
• Stifte / Radiergummi / Spitzer
• Zettel
• Bücher
• (Reise-) Besteck / Teller / Tassen
• Verpflegung ( C-Frisch / Schokolade / Wurst / Brot / Obst)
• Pfeffer/Salz
• Tee + Tauchsieder
• Streichhölzer / Feuerzeug
• Ohropax
• Moskitonetz
• Bindfaden / Schnürsenkel / Schnüre / Klebeband
• Vorhängeschloss
• Schlafsack
• Klapproller, -fahrrad
• Familienphotos
• Sonnenhut

(5) Appartement/Pension
• Tee, Zitrone, Zucker, Sahne
• Süssigkeiten
• Salz, Zucker, Pfeffer, Gewürzmischung
• Milchreis, Milch, Zimt
• Brot, Butter, Marmelade, Wurst, Käse
• Haferflocken
• Spülmittel, Waschpulver
• Klopapier

(6) Camping:
• Zelt
• Schlafsack
• Isomatte
• Plastikplane
• Gaskocher
• Ersatzheringe



(7) Sportgeräte:
• Schwimmbrille
• Badeanzug/Badehose/Bikini
• Bademütze
• Schwimmflügel
• Tauchsachen ( Brille, Schnorchel, Flossen)
• Schlauchboot / Luftmatratze
• Reitsachen
• Tennisgeräte ( Schläger, Bälle, Schuhe)
• Tischtennis
• Frisbee
• Bälle
• Snowboard/Skier (+ Stöcke, Stiefel, Wachs, Brille, Anzug, Gamaschen)
• Wandersachen (Schuhe, Rucksack)

(8) Nachwuchs:
• Windeln (ggf. Stoff+Papier)   
• Gummihöschen, Wickelfolien
• Einlegepapiere
• Cremes
• Feuchttücher, Waschlappen
• Fieberschnuller, Fieberzäpfchen
• Bodies, Strumpfhosen
• Strampler
• Pullover
• Hemdchen
• Söckchen
• Milchpumpe
• Fläschchen, Plastiklöffel
• Lätzchen
• Schnuller
• Fluortabletten 
• Tragetuch   
• Trinkbecher   
• Winteranzug+Handschuhe+Füßlinge+Mütze   
• Spielzeug   
• Breie, Gläschen, Tee, Saft, etc.

(9) WICHTIG: 

Für Versorgung des Haushaltes sorgen: 

• Blumen, Post, Zeitung
• Heizung abstellen, 
• Müll ausleeren 
• Kühlschrank abstellen
• Radiowecker aus
• Stecker ziehen
• Wasser abdrehen (Spülmaschine, Waschmaschine)


